
ウトロ地区（北海道斜里町）

知床で 全ての人を「逃げ切る・助けきる」そのために



１．地区紹介

知床半島に位置するウトロ地域は、世界自然遺産地域に隣接する類い稀な自然景観に囲ま
れた地域です。豊かな自然に育まれ、漁業・農業・そして観光が基幹産業の地域です。

１２００名が暮らす地域には、年間１２０万人を超える方々が訪れる観光地です。
ここに住む私たちは、自然の素晴らしさを誰よりも知っています。

豊かな自然に育まれ、漁業・農業・そして観光が基幹産業の地域です。

知床ウトロ地区は こういう場所です



知床を代表する 知床五湖
本当に、海・森・そして山まで 素晴らしい自然環境です

１．地区紹介
知床ウトロ地区は こういう場所です



みんなで
夏も冬も 地域の人たちは

普段からさまざまな
地域活動を続けています。

自分たちのために
そして 知床に来てくれる

人たちのために

ここにいる
みんなが

助かるために
何ができるだろう？
何をすべきだろう？

１．地区紹介
地域活動は 活発な地域です

しかし、この素晴らしい自然ゆえに その厳しさと 怖さも 私たちは 知っています。
そんな時、ここに暮らす私たちは？そして 観光で来てくれた人たちは？



２．地区防災計画の紹介

斜里町ウトロ

斜里町役場

３.１１の災害を経て 自分たちの
地域を考えると

斜里役場との距離 そしてもしも
災害が起こったら？

自分たちで どうしたらいいのか
考えること・知ること・行動する
ことが
必要だと 気づいたから

そこから
始まった！

ウトロ
地区防災計画
作ろうか！
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どうして 防災計画を作ることになったの？



２．地区防災計画の紹介

・キックオフミーティング
２０１８（７／２）

ここから始まった地区防災計画

・地区防災計画・全体計画策定２０２０・０３

でも、これでお終いとは思って
いない。ここからはじまり！

Plan（計画）

Do（実行）

Action（改善）

Check（評価）

ＰＤＣＡで
より地域に
フィット

みんなで考えた計画を

実際にやってみてみんなで問題・課題を考えて

対策を考えて計画に反映

ウトロ地域が大切にして来たこと

外部サポーターの存在・行政との連携・自分たち地域の特徴を知ること・そして行動

ワークショップ・勉強会・実践

どんな計画であるべきなのか？ サポーターの存在



２．地区防災計画の紹介

過去の災害を検証したり

避難所受け入れの訓練したり 避難経路の確認・新しい一時避難場所設定

地域のボランティア活動と合わせて冬季
の避難訓練を地域総出で実施したり

日常の中で続けること・取り組むこと
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２．地区防災計画の紹介
日常の中で続けること・取り組むこと





２．地区防災計画の紹介
思いがけない 変化や 事変にも対応 災害は予定なし！

毎年 実施される ウトロ地域の避難訓練は 地区防災計画
に取り組んでからは、逃げること、避難すること、に自分で
考えて参加することを、意識した取り組みになっています。

今年は、コロナ感染防止などにどのように対応するのか？
やってみました。

2020年08月30日
避難施設にもなっ
ているウトロ漁村
センターへ避難

初・コロナ対応

リモートで専門家の先生たち
から指示もいただきました。

訓練中、リモート
で参加していただ
きました。

避難所受付対応 検温も実施 消毒も行いました

間隔とってリモート講義 パーテンション作成 コロナ対応に

み
ん
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ま
し
た



２．地区防災計画の紹介

現在進行形の・ウトロ地区防災計画

２０２０はこれまで、コロナ対応の避難訓練を実施しました。
そして、避難所の課題を、地域の大型ホテルの協力で解決できないだろうかと

協議、検討が動き出しています。

外部サポーターとのつながりを活かして 防災＝助ける・生きる ために？
できること・取り組み を 続けていくことが ウトロ地区防災計画です。
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作って終わりではない 計画でありたい



地区防災計画・取り組んでよかった
自分たちの地域を一番知っている みんなと
命を守ることを 一緒に考えられることができて よかった。

もうじき、知床ウトロ地区は冬を迎えます。
毎年、この季節に 改めて 命を守ることを 考えられる こうした場所で
知床ウトロ地区の取り組みを知ってもらって よかったと思います。感謝！

聞いていただき ありがとうございました
津波防災の日・いいですね！




